DIAMENTOWY KODEKS PItKARZA

1. Wszyscy jestesSmy diamentowa spotecznoscig - realizujagc motto ,jeden za
wszystkich, wszyscy za jednego”.

2. Cieszymy sie z wygranej wszyscy - i wszyscy wyciggamy wnioski z porazek bo pitka
nozna to gra zespotowa.

3. Kazdy z nas ma prawo popetnia¢ btedy - jesteSmy na poczatku swojej pitkarskiej

kariery.

Na treningach dajemy z siebie wszystko - bo dazymy do bycia lepszymi pitkarzami.

Nie wynik - a dobra zabawa, przyjemna atmosfera i radosc¢ z grania.

Wierzymy w siebie - bo jesteSmy diamentami, ktére dodajg nam blasku.

Szanujemy trenera - to nasz autorytet, przyjaciel i wychowawca wytyczajagcy nam

Sciezki pitkarskiej kariery.

To nie sedzia jest winny porazki - wiec odnosimy sie do niego z szacunkiem.

Chcemy osiaggac sukcesy - wiec nie spdZniamy sie na treningi, skupiamy sie i

wykonujemy ¢éwiczenia sumiennie.

10.Nie gramy w danym meczu - nie obrazamy sie, lecz motywujemy do mocniejszej
pracy na treningach.

11.Nie krytykujemy i wysmiewamy kolegdéw z druzyny - lecz doceniamy i wspieramy
kazdego sie wzajemnie.

12.Zasady Fair Play znamy - wiec agresji i przeklenstw nie uzywamy.

13.Jestesmy pitkarskimi diamentami - to wymaga od nas poszanowania dla wszystkich
barw klubowych.
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DIAMENTOWY KODEKS RODZICA

Tworzysz razem z nami diamentowg rodzine, wiec badZz ambasadorem Akademii.

Nie realizuj swoich niespetnionych marzen o byciu pitkarzem poprzez swoje dziecko.

Badz wsparciem dla swojego dziecka - rozmawiaj, motywuj, ttumacz, zachecaj.

Trenowanie jest dla Twojego dziecka radoscia - nie zabieraj mu jej i nie kreuj go na

site na mistrza, by przedwczesnie sie zniechecit.

Nie wyrabiaj w dziecku ztej $wiadomosci, ze co$ musi ( musisz strzeli¢, musisz

wygrac¢, musisz podac) - tym zwrotom moéwimy zdecydowane NIE.

6. Doceniaj poprzez motywacje - ,tadna bramka czy jeste$ w stanie to powtérzy¢”.

7. Nie poréwnuj swojego dziecka do innego. Kazdy ma inny etap i czas na rozwoju.

8. Pamietaj, ze podczas treningu lub meczu to Trener jest tym najwazniejszym. Zaufaj i
daj pracowac w spokoju.

9. Nigdy nie ponizaj, nie zawstydzaj i nie wprawiaj w zaktopotanie swojego dziecka z
powodu zdolnosci jakie prezentuje.

10.Buduj wiezi - potacz przyjemne z pozytecznym - zachecaj dziecko do wspdlnego
ogladania meczy, ttumaczac jednoczesnie podstawowe elementy gry w pitke nozna.

11.Jako kibic, na meczu jak najbardziej wspieraj druzyne, ale nie twdrz nerwowych
sytuacji, nie badz agresywny ani arogancki w stosunku do graczy, przeciwnikow i
sedziow. Do druzyny przeciwnej i ich kibicow zawsze odnosimy sie z szacunkiem i
kultura.

12.Wspieraj nasz filar wychowawczy. Rozwijaj dziecko nie tylko sportowo ale tez zadbaj
o wyksztatcenie i zachowanie.

13.Nie wywieraj presji na swoje dziecko - to ono najlepiej wie co sprawia mu rados¢ i

przyjemnos$c¢. Pamietaj to Twoje dziecko - Twdj diament - My zrobimy wszystko,

zeby btyszczat petnig swojej mocy.

el SN S

.



